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  .ארבעת הסיבות העיקריות להן מיחסים אנשים הצלחה או כישלון

  סיבה פנימית   סיבה חיצונית  מקורות הייחוס

  יכולת  קושי המטלה  סיבה יציבה
  השקעה/מאמץ  מזל  סיבה בלתי יציבה

 
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
 

                                       
  הצורך          

  בהגשמה                                                                             
  עצמית                                צורכי גדילה

  צרכים           
            אסתטיים

                                        
  צרכים קוגנטביים            

               סקרנות, לדעת, להבין                                                       
  

            צורכי הערכה
  בכוח, ביוקרה, בהערכה, צורך בהישגיות             

           
  צורכי אהבה והשתייכות         

   הצורך להיות בחברת אחרים ולהתקבל                                 רכיצ  
   להשתייך,י האחרים"ע                                               

                                    חסר   
  רכי ביטחוןצ        

  להסתמך על המוכר, הרחק מסכנות,מוגן,הצורך להרגיש בטוח                            
  

            צרכים פיזיולוגיים     
 שינה וכדומה, צמא, רעב                                                              

 מסלאו. י א"מדרג הצרכים עפ

  ,)1974(תיאוריית הייחוס של ויינר
 גישת הייחוס הסיבתי להתנהגות הישגית


